CERSTVE ZPRAVY

NADACE MEZINARODN] POTREBY

Nadace Mezinarodni potieby

jaro 2018

Nadace Mezinarodni potfeby je soucasti sité mezinarodni spolecnosti International Needs (IN), pasobici ve 33 zemich svéta.
IN spojuje partnery v rozvojovych a rozvinutych zemich v neseni evangelia, ucednictvi a sluzbé svetu.

Mili darci a partneri,

radi Vdm nabizime dal$i pohledy do ¢innosti nadace, kde se opét
udalo tolik krdsnych a casto dojemnych udélosti. Je pro nés po-
tesenim vybirat pro Vés tyto stiipky ze zprév kolegl ze zahranici
¢i nasich lektord z ceskych skol. | my z nich ¢erpdme povzbuzeni.
Nic z toho by se nemohlo dit bez vytrvalé prace, namahy a zdolé-
vani prekazek.

Tak napf. v partnerské organizaci International Needs na Filipinach
a v Nepélu se vymenili feditelé. Za obéma pavodnimi fediteli zGstal
velky kus prace a organizace funguijici 1épe, nez kdyz do ni nastu-
povali. Z Bangladése jsme dostali smutnou zprévu, ze néhle zemrel
velmi obétavy a schopny feditel Skoly v Naogaonu, Martin Mondal.
Ze své navstévy bangladésskych projektd si dobre vybavuji tohoto
muze s charakterem vidce a kurazi celit rizikim krestanské prace
uprostied muslimské komunity.

Naopak jsme privitali tfi nové lektory v programu Zdravd mladez,
z nichz médme velkou radost. Jejich jména najdete v clanku ,Zme-
ny v tymu lektord“ v tomto zpravodaji a fotografie s podrobnostmi
na www.mezinarodni-potreby.cz v &asti /drava mlades v CR — Pre-
hled lektort. Tésime se, az Vam budeme moci jejich praci pred-
stavit blize.

Rad bych Véas upozornil na zménu uctu — vice najdete v posledni
¢asti tohoto vydéni; dékujeme za pochopeni.

Méme mnoho divod k vdécnosti, protoze minuly rok byl rekordni
ve véech ukazatelich. Vase dary prekonaly nase ocekavani a patfi

Vam nase podékovéani. Dostali jsme bezmala 7000 jednotlivych
dart a jejich celkové vwse byla témér 8 miliond korun. Dary od Vas
z CR na podporu lektorti jsou jiz déistojnym protipolem prostiedk,
které mdme ze zahranici. Dékujeme Vam za Vasi stédrost, kterou
vyuzijeme co nejlépe ve prospéch téch, kterym je urcena.

Vé&s Mgr. Petr Horacek,
vykonny feditel NMP

Jednim z novych lektorGi programu Zdravd mladez
je Radim Strojek.

MUZETE POMOCI ALESPON JEDNOMU!

Burkinské déti ve skole, kterou provozuje International Needs
diky podpore darcu.

ZPRAVY Z PODPOROVANYCH ZEMI

Stante se soucasti reseni tam, kde je nouze

Dérci Nadace Mezinarodni potieby se stavaji soucasti feseni tam,
kde je nouze. Détem v programu Délkové adopce PLUS® davame
vic nez jen vzdélani.

Nedokazeme zajistit pomoc pro kazdého z 1,4 miliardy lidi, ktefi dle
statistik ziji v extrémni chudobé, ale mGzeme pomoci jednotlivcam.
Vice nez 200 miliont déti na svété musi misto chozeni do skoly
pracovat a v budoucnu se stanou negramotnou a nekvalifikovanou
pracovni silou. Pro nékteré z nich mohou byt Vase dary dveimi, kte-
rymi uniknou z bludného kruhu chudoby.

Pres 800 miliont lidi nemé dostatek jidla. 750 miliond lidi postra-
dé adekvatni pristup k cisté pitné vodé.

Na dalSich strdnkach najdete novinky ze zemi, kde s nasi partner-
skou organizaci International Needs (IN) zprostfedkovavame dal-
kovou adopci a dalsi programy pomoci do zahranici.


https://mezinarodni-potreby.cz/zdrava-mladez-v-cr/prehled-lektoru
https://mezinarodni-potreby.cz/zdrava-mladez-v-cr/prehled-lektoru
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Z dalkoveé adopce

Ve venkovském Naogaonu vznikne dalsi skola!

Organizace IN provozuje Skolu v oblasti Naogaon, kde jiné skoly,
dostupné pro chudé lidi, viibec nejsou. Gramotnost je tu pouhych
45%. Diky vzdelavéni deti se tam vsak zvySuje gramotnost jejich
rodicU, ktefi se uci od svych déti. Jeden zménény zivot miize takto
zmenit i 100 dalsich.

Loni v této vesnické skole s kiestansky zamérenou vyukou studova-
lo vice nez 250 deti, které prosly vzdélanim od skolky az do konce
zékladni skoly (8. tfida). Kapacita skoly ale neumoznuje pfijmout
vSechny deti, které by sem chtély chodit. Tridy byly tedy rozdéleny
na dvé smény a ucitelé se stiidali. To vSak nejde trvale, a proto nasi
kolegové pracuji na rozsiteni prostor. Uz se podarilo dokoncit druhé
patro nové budovy, kterd mé byt tfipatrova a mé slouzit pro 400 déti.
Pri stavbé se pocitd i s ubytovaci kapacitou az pro 50 déti. Ubyto-
vani bude slouzit détem, které nyni musi kvdli bidé chodit do prace
a teprve pak navstévuji odpoledni skolu pro pracujici déti.

Cesti dérci podporuji 14 déti z tohoto velmi chudého regionu a dal-
Si hledaji své dérce na nasich strankdch www.dalkova-adopce.cz
v ¢asti Dalkové adopce — Déti k dalkové adopci — Déti z chudych

rodin ze slum( z Bangladése.

Déti v jedné ze trid skoly v Naogaonu, kterou provozuje IN.

Dobré vysledky déti ze skol International Needs

Kvalitu skol, které IN provozuje v Bangladési pro chudé déti, ovéru-
ji nérodni zkousky, které déti skladaji pfi dokonceni nékterych trid.
Kazdorocné tak mGzeme vidét, Ze naprosta vétsina déti zkouskami
Gspésné projde.

Vroce 2017 sklddalo narodni zkousku v 10. tiidé napf. 12 dévcat
z détského domova Savar (vice najdete nize). Pouze jedna divka
zkousky nezvladla, ostatni dostaly vwborné znamky. Dalsich 38 dév-
cat na druhém stupni zakladni skoly skladalo ro¢nikové zkousky
a 36 z nich uspélo na vybornou.

Santona prosla domovem Savar a studuje na univerzité

~Jmenuji se Santona Bapari. Mam $est sourozencl a kdyz jsem
byla mala, moji rodice byli nemocni. Otec chodil lidem uklizet
domy, aby vydélal penize, ale presto jsme nékteré dny neméli co
jist. Do skoly jsme chodit nemohli. Pak jsme se dozvedeli o détském
domove Savar a ja jsem do néj mohla jit bydlet. Diky podpore darc
ze zahranici jsem tam mohla zit a ziskat potiebné vzdélani. Mohla
jsem dokonce studovat i stfedni $kolu a podafilo se mi dostat az
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Z BANGLADESE

na univerzitu. | nyni mi se studiem financné pomahaji dérci. Na-
vzdy budu vdécna jim i pracovnikim détského domova, ze mi dali
tuto prilezitost.”

Divky v détském domové se bavi ve volném case.

Nové hristé v détském domové Savar

Diky darciim ze zahranici mohli nasi kolegové v domové obnovit
hristé. Postavili nové prolézacky a herni prvky a od listopadu je mo-
hou déti vyuzivat. Je to velkou pomoci a pfispénim k pfijemnému
prostredi v.domoveé.

Na détsky domov Savar mizete prispét i obcasnymi
dary

Nemuzete-li na sebe vzit zédvazek pravidelné podpory v dalkové
adopci, muzete na chod détského domova Savar prispét libovol-
nou castkou s variabilnim symbolem 15200 a Vasim osobnim spe-
cifickym symbolem (neznéte-li jej, rddi Vam ho sdélime). Vase dary
pomohou zlepsovat prostiedi, ve kterém déti ziji, a kvalitu posky-
tované péce. 1x rocné Vam pak zasleme aktudlni informace o dé-
tech z domova.

Nové herni prvky na hristi pro dévcata z détského domova.

Podporuijte devitiletou Tailang z domova Savar

Tailang Mro mé dva sourozence a je z jizniho Bangladése. Otec
pracuje jako kocovny rolnik: nemd zadny pozemek, ale za den-
ni mzdu obdélava padu druhych. Vydélava vsak prilis mélo. Tato
kiestanska rodina Zije v chatr¢i z bambusu, dreva a listi. Déti mu-
sely skolni dochazku ukongit kvili chudobé, a tak je Tailang velmi


https://mezinarodni-potreby.cz/dalkova-adopce/deti-k-dalkove-adopci/deti-z-chudych-rodin-ze-slumu-z-bangladese
https://mezinarodni-potreby.cz/dalkova-adopce/deti-k-dalkove-adopci/deti-z-chudych-rodin-ze-slumu-z-bangladese
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Stastnd, ze dostala prilezitost Zit v kres-
tanském détském domove Savar, i kdyz
je to 700 km od jeji rodiny. Tam do-
stava jidlo, vzdelani, obleceni i ubyto-
vani. Tailang ma rada hudbu. Ve skole
ma nejradsi vyuku nabozenstvi. Chodi
do 2. tridy. Najde-li své darce, bude se
ji moci dostat pIného zaopatreni a zlep-
Si se velmi prosté prostredi, ve kterém
déti vdomove Ziji.

Stante se soucasti feseni jeji nouze. Jako darce podpory pro kon-
krétni dité dostanete 4 zpravy o podporeném ditéti za rok, Ize si
i dopisovat. K podpore Tailang nebo jinych podobné chudych divek
se muzete prihldsit na nasem webu v ¢ésti Dalkova adopce — Deti
k dalkové adopci — Ohrozené déti z détského domova v Bangladési.

Ze zprav krestanskych pracovniku

Bohu Bible zalezi na starostech obycejnych lidi

V Bangladési Zije pouze 5% krestan(. A podle zékont tam neni do-
voleno zvéstovat evangelium na otevienych mistech. Nasi kolegové

z IN vSak nalézaji zpGsoby, jak seznamit s dobrou zpravou o Panu
Jezisi Kristu ostatni. Vzdy se najde fada lidi, ktefi sami pfichézeji
na jejich osvetové akce a s velkym zajmem se chtéji dozvedét vice
o krestanské vire. Z Kordnu uz znaji ,Isu” (Jezise) jako proroka, ale
Bible o ném pise mnohem vic. To je zajima.

Matthew, kiestansky pracovnik z Bangladése, kterého podporujeme
diky Vasemu zapojeni do Dalkové adopce PLUS®, se nejvice vénu-
je lidem v jejich domovech, na ulicich, pfipadné v nemocnicich.
Nabizi jim modlitby a oni vdécné souhlasi nebo o né sami zada-
ji. Modli se tedy spolecné za uzdraveni, za jejich financni situaci
a dalsi starosti, které je trdpi, protoze Bohu Bible zalezi na staros-
tech obycejnych lidi a rad se jich ujima.

Matthew je prosty Clovéek a jeho zpravy jsou psané jednoduchym ja-
zykem, ale jsou pIné krdsnych udélosti. Vypravi, jak se snazil usmifit
dva rozkmotrené bratry. Oba jsou z kfestanské rodiny, ale neziji jako
kiestané. Nejprve jej ani nechtéli pustit do svého domu. On vsak
v modlitbé za né i ve svém Usili vytrval a nakonec mohl star§imu
z bratri vysveétlit dilezitost odpusténi. Ten byl pohnut a vydal se
za mladsim bratrem. Matthew vyprévi o jejich krasném smifeni tak-
to: ,Kdyz mladsi uvidél, Ze jeho bratr pfichazi k jeho domu, spéchal
mu naproti. Bratfi se spolecné setkali a plakali po mnoho hodin.”

B 7 Burkiny Faso

Burkina Faso je extrémné chuda zapadoafricka
zeme

Jen kazdy treti dospély Burkinan umi Cist a psat. Tim se fadi mezi
ze dvaceti nejchudsich a nejzaostalejSich zemi svéta. Je to byvala
francouzska kolonie (Gfednim jazykem je proto francouzstina); stat
nastoupil cestu k demokracii v fijnu 2014,

Témeér polovinu obyvatelstva tvori déti ve veku do 14 let. Az 38 %
deti ve veku 5—14 let pracuje. Vice nez polovina Burkinana, 65 %,
jsou déti a mladi do 24 let.

Organizace International Needs (IN) poméha od roku 2004 lidem
ve druhém nejvétsim rychle rostoucim mésté na jihozapadé zeme,
v Bobo-Dioulasso. Déti zafazené v projektu Dalkové adopce PLUS®
jsou z chudinské ctvrti Colma, kde zije kolem 60 000 lidi bez elek-
tfiny a vodovodu.

Ale i Vy to m(zete zménit, mizete se stat soucasti feSeni této nou-
ze — prosim ctéte ddle.

Z dalkove adopce

Krestanska ,,Skola Dobré zpravy“ pro chudé déti

Skolu ,La Bonne Nouvelle School* (Gesky: Skola Dobré zprévy),
kterou provozuje burkinskd IN, navstévuje kolem 380 zaku. Z toho
96 je ve studiu podporovano dérci ze zahranici. Nékteré déti jsou
z ekonomicky sobéstacnych rodin a ty plati fadné skolni poplatky.
Chudym détem umoznuje IN dochazku zdarma, coz je mozné jen
diky tomu, Ze je podporuji konkrétni dérci ze zahranici.

,Dobrou zprdvou” se mysli JeziSovo poselstvi z Bible; ,evangelium®

je ptivodné fecké slovo a v prekladu znamenéa: dobra zprava.

Gisele je teprve ve 2. tridé, doma pomaha s varenim

| Vy mGzete mit v Burkiné Faso ,svého”
skoldka, kdyz budete podporovat chudé

dité, napfiklad tuto divku:

Gisele Dembele bydli v chudinské ctvr-
ti mésta Bobo-Dioulasso a mé sestru.
Rodice jsou velmi chudi, otec pracuje

jako tradicni zemédélec. Pro vodu cho-
di do studny. Jsou kiestané. Po skole

poméahé Gisele doma s varenim. Ma

rdda tanec. Prestoze ji je uz 10 let, je

teprve ve 2. tfidé. Rodice si nemohli dovolit posilat ji do skoly dfive.
Diky pravidelné podpofe bude mit $anci na lepsi Zivot.

Jako darce podpory pro konkrétni dité dostanete 4 zprévy o ditéti

za rok, lIze si i dopisovat.

Burkinskym détem vcetné Gisele mizete pomoci dosdhnout jejich

snu v cesté za vzdélanim, kdyz se prihlasite k jejich podpore na na-
Sem webu v ¢asti Dalkova adopce — Deti k dalkove adopei = Deti

z Burkiny Faso.

Osm mésicti po startu adopce z CR do Burkiny Faso

V ¢ervnu 2017 jsme v Délkové adopci PLUS® zahaijili novy pro-
jekt — podporu déti ve mésté Bobo-Dioulasso. Nyni nasi déarci z CR
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https://mezinarodni-potreby.cz/dalkova-adopce/deti-k-dalkove-adopci/ohrozene-deti-z-detskeho-domova-v-bangladesi
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https://mezinarodni-potreby.cz/dalkova-adopce/deti-k-dalkove-adopci/deti-z-burkiny-faso
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podporuji uz 8 déti z této oblasti a dalsi své darce hledaji na na-
Sich strankéch. Déti, jejich rodiny i pracovnici mistni kancelére
viele dékuji a vyjadfuji vdécnost a tctu vSem dérctim. Jsme hrdi

na to, 7e solidarita a §tédrost obycejnych ceskych lidi nyni dosah-
ne i do Burkiny Faso! Diky Vasi podpofe se mnohym détem naplni
jinak nedostupny sen: navstévovat kvalitni skolu.

B 7 Fwpin

O rusné tydny se koncem roku na Filipinach jiz tradi¢né postaraly
tropické boure, které vyvolaly mistni zéplavy a sesuvy pad. V polo-
viné ledna se pak probudila sopka Mayon, kterd se nachéazi na ji-
hovychodnim konci nejvétsiho filipinského ostrova Luzon. Chrleni
ldvy a mensi erupce vyhnaly z domovi desetitisice lidi v provincii
Albay. Aktivita sopky trvala nékolik tydnl a stéle hrozilo, ze dojde
k dalsim velkym erupcim. Obyvatelé okoli sopky museli proto z{-
stat v evakuacnich centrech témér dva mésice. Teprve na zacétku
brezna se mohli vratit do svych domovd.

Z dalkove adopce

Meésic proti drogam - osveéta pro déti i pracovniky

V listopadu se na Filipinach tradicné slavi narodni mésic déti. Ko-
ordinétori podpory déti v IN poradaji pri této prilezitosti v jednot-
livych oblastech jednodenni vyukové akce na téma, které vyberou
arady. Tématem listopadu 2017 byla ochrana déti pred uzivdnim
drog. Déti v programu podpory se tak ucastnily promitani riznych
podnétnych filmi a rodice si mohli poslechnout prednésky. Se
seminafi pomohli pracovnici policie, ktefi mluvili k détem a také
skolili pracovniky IN, jak v tomto tématu deti vzdélévat. Seminére
byly vzdy doprovazeny dobrym jidlem a hrami.
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Oslavy mésice déti.

Novy reditel International Needs Filipiny

Ve druhé poloviné lonského roku nastoupil do funkce novy feditel,
pan Leonardo Alconga. Byvaly feditel pripravoval pfedani prace jiz
od jara a pan Alconga se postupné seznamoval se viemi projekty
a s pracovniky v jednotlivych oblastech. Vse probéhlo hladce. By-
valy feditel Julio Concepcion pobocku Uspésné provedl nesnadnym
obdobim nutnych zmén. Uplatnil v nich svij smysl pro systematic-
kou a wytrvalou praci. Odchazel s pocitem dobre vykonané prace
poté, co obdrzel velmi dobrou pracovni nabidku blizko jeho bydlisti.
Ve funkci reditele IN totiz musel byt cely tyden daleko od své rodiny.

Vecerni skola pro rodice

Neékolik rodict déti z programu podpory dostalo diky podpore IN
moznost od podzimu studovat vecerni skolu. Mohli si vybrat néktery
z praktickych kurzd, jako napf. krejcovstvi, pekafinu, mezinarodni
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kucharstvi, automobilové ¢i stavebni elektroinstalace nebo adrzbu
domacnosti. Po dokonceni kurzu ziskaji certifikat o jeho absolvo-
vani a budou moci ziskat financni ptjcku k nastartovani nového
podnikani.

Thalia se snazi dostudovat vysokou skolu - podpofrte ji

Thalia Marie Alegre ma Sest sourozenct.
Otec a matka jsou farmari, ale nemaji
staly prijem. Otec navic trpi astmatem
a neékdy neni schopen plné pracovat.
Thalia Marie je nejstarsi z déti a rdda
by dokoncila vzdélani, aby pomohla
své rodiné. Rodina je kiestanska, bydli
v domku ve venkovské oblasti Magda-
lena u hl. mésta Manily. Thalia Marie
si rdda cte, poslouchd hudbu a hraje
badminton. Ve 3. ro¢niku bakalarského
programu studuje vypocetni techniku,
coz7 by si bez podpory nemohla dovolit.
Skolu by méla dokongéit na jafe 2019. K financni podpote jejiho
studia se mazete prihlasit na nasich strankéch v sekci Dalkova
adopce — Deti k dalkové adopci — Déti z Filipin.

Ze zprav krestanskych pracovniku

Sluzba obétem, vinikiim i policistim je pro néj vysadou

Joselito Apoya zije asi 470 km od hl.mésta Manily a slouzi v mist-
ni véznici. Kromé toho je pastorem kiestanského sboru. Se svymi
spolupracovniky slouzi i v détském domovée pro zneuzivané divky
a zeny a také v centru pro chlapce, ktefi méli konflikt se zékonem.
Ucastnici jeho program@ maji prilezitost slyset o Jezisi i pozadat
o poradenstvi.

Pro vézné poradé Joselito opakované kurzy ,Cesta vézni“ podle
Markova evangelia. Dosud timto kurzem proslo 230 véznl. Z mno-
ha odsouzenych se béhem kurzu stévaji lidé, ktefi poznali JeziSe
Krista a nyni davefuji Panu Bohu ve svych Zivotech. Planuje se
pokracovani.

Joselito kdysi sdm proSel polepsovnou i vézenim. Vypravéni o tom,
jak se dostal k préci, kterou déla nyni, si mtzete precist v clanku

,Z vézné ucitelem etiky”, ktery je na nasem webu v ¢ésti N&s zpra-

vodaj — Rijen 2012.

Joselito také zajistuje programy morélni a duchovni obnovy pro
policisty. Ti nyni védi, jak se modlit k Bohu. A kdyz to mnozi délaj,
mé to pozitivni dopad na jejich préci. Svou sluzbu lidem a Bozi
zmocneéni k ni proziva Joselito jako velké privilegium.

(111 Tube

Sledujte
nase videa



https://mezinarodni-potreby.cz/dalkova-adopce/deti-k-dalkove-adopci/deti-z-filipin
https://mezinarodni-potreby.cz/dalkova-adopce/deti-k-dalkove-adopci/deti-z-filipin
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Ctyricet pét let zivota ve sluzbé potiebnym

Loni uplynulo 45 let ode dne, kdy Nepéalec Nicanor Tamang pfijal
vyzvu zakladatele mezindrodni organizace International Needs (IN)
a zalozil praci IN v Nepélu. Tam vsak byli kiestané v 70. a 80. le-
tech minulého stoleti pronédsledovani a museli se schézet tajné.
Nicanor byl kvili své sluzbé lidem dvakrat véznén a nakonec byl
vroce 1988 z Nepalu vyhostén. Nesl to tézce. Se svou rodinou se
pak usadil v severni Indii nedaleko hranice se zdpadnim Nepélem,
v Dehradunu, kde Zije pocetna nepdlskd mensina. A nevzdal se —
zalozil praci IN i zde a navic jesté ve vzdaleném indickém Siliguri
(blizko hranice s vychodnim Nepalem). V té dobé z Nepélu odcha-
zelo do Indie mnoho lidi kvili obcanské valce.

V Dehradunu je sluzba Tamangovych po léta velkou pomoci chu-
,Poslednich 28 let jsme Gspésné pomahali stovkdm déti postavit se
na nohy. Vétsina déti v programu podpory dokoncila stiedni Sko-
lu. Tim ziskaly dobrou a stabilni praci — v nemocnici, u pocitac,
v bance, varméadeé nebo v obchodu. Jejich dérci si s détmi vyivorili
skutecné pouto a jsou podporou také pozehnani. Se studiem bib-
lickych univerzit jsme pomohli vice nez 250 studentlim, ktefi sem
pfichédzeji studovat z Nepdlu a naprosta vétsina dnes slouzi v cirkvi
v Nepélu nebo v severovychodni Indii.”

Ve svych Sedesati Sesti letech je Nicanor stéle nezkrotnym Zivlem,
vzdy aktivnim v rozhovorech o vite s kazdym kolem sebe. Mistni
chudi lidé ho vnimaji jako rodinného pritele.

Do pomoci chudym détem v severni Indii se mGzete zapojit i Vy
v programu Délkova adopce PLUS® (prostfednictvim naseho webu,
c¢ast Délkova adopce — Déti k dalkové adopci — Déti z Indie) nebo
muzete podporovat studenta teologie v projektu Nepalsti student
biblickych skol v Indii (vice v ¢lanku ,Studenti biblickych skol v In-
dii” v tomto zpravodaji).

Z dalkove adopce

0 doucovaci centrum pro déti je velky zajem

Vice nez 20 déti ze slumu chodi pravidelné na doucovéni do centra
IN, které se podafilo v lonském roce obnovit. Doucovani je v Indii
obvykly zpisob, jak vyvazit nekvalitni Groven statnich skol. Je vsak
obvykle velmi drahé, takze si ho chudé rodiny nemohou dovolit.
Centrum IN je pro podporované déti a dalsi chudé rodiny pristup-
né zdarma. Pani Seema, kterd koordinuje podporu déti, spokojené
konstatuje, ze vétsina déti si jiz diky doucovani dokéazala zlepsit
znamky. O doucovéani v tomto centru je velky zéjem, kapacita je
vSak omezend. Indicti kolegové by velmi radi v nejblizsich letech
moznosti centra zdvojnésobili.

Nadobi jako darek k Vanocim

Jako tradi¢ni pfipominka Véanoc poslouzila indickym rodindm v pro-
gramu podpory slavnost na konci ledna. Pii ni mély déti rizna ta-
necni a hudebni predstaveni a pro vsechny bylo k dispozici dobré
jidlo. Ucastnici si vyslechli kratké poselstvi o obdarovavani lidi v na-
Sem okoli. Pak jiz prisel na fadu zlaty hfeb programu, rozdavani
balick(l se soupravou praktického plastového nadobi. Tyto dérky
mohly byt zakoupeny diky darm darci ze zahranici. Cesti darci se

Z INDIE

na tom podileli svymi dary do Vanocni shirky 2017 (vice v zavéru
tohoto zpravodaje).

Koordinatorka Seema vypravi: ,,Spousta rodict k ném prisla a rikala,
ze to je presné to, co doma potiebuji. Byli velmivdécni.” | my jsme
vdecni vsem darctim, ktefi se na tomto darku podileli.

e

Praktické plastové nadobi jako darek pro celou rodinu.

Déti soutézily v kresleni

Nasi kolegové v severni Indii vyhlasili mezi détmi v programu délko-
vé adopce soutéz o nejhezCi obrazek s tématikou Vanoc. Ocenéni
dostaly vsechny déti. Autorem vitézného obrézku je dvanéctilety Sa-
muel, ktery chodi do Skoly jen diky vérné podpore ceského darce.
/7 jeho kresby vznikl motiv pro tisk vdnoc¢niho prani, které dostali
darci indickych déti v prosinci do svych schranek.

Samueltv obrazek vyhral vanocni soutéz.

Ze zprav krestanskych pracovniku

Buh nikdy neopusti lidi v tézkostech

Diky podpore nasich darci mizeme prispivat na plat pani Soni
(z bezpecnostnich divodi neuvéddime skutecné jméno). Sona znd
osobné spoustu déti a rodin. Poskytuje jim poradenstvi a je jim na-
blizku, jak mGzeme cist v jeji nedévné zprave:

,V posledni dobé jsem nékolikrét trévila ¢as s maminkou jednoho

chlapce, kterd prisla po tragické nehodé o manzela a prochazela
tezkym obdobim. Citila se velmi deprimovana. Povzbuzovala jsem
ji @ pfipominala ji, ze Bih ji nikdy neopusti. Modlila se, aby nasla
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dobrou praci. Chvalime Boha, ze nyni ziskala praci jako asistentka
ucitele v malé krestanské skole. Je Stastnd a vdecné Bohu za jeho
vérnost v jejim zivote.”

Studenti biblickych skol v Indii

Nasi darci jsou soucasti sluzby rostouci cirkvi v Nepalu

Arpan je jeden z mnoha Nepalcd, ktefi se v poslednich desetiletich
rozhodli slouzit kiestanskému Bohu. Nepdlska cirkev stale proziva
velky rast, pricemz jesté v poloviné minulého stoleti tam nebyli prak-
ticky zadni kiestané. Z toho vyplyva logicky nedostatek vzdélanych
a zkusenych sluzebnikd, ktefi by nové kiestany mohli vést.

I my v CR véak méizeme pomoci tim, ze podpofime konkrétni studen-
ty biblickych univerzit v Dehradunu v severni Indii, kam mladi nepél-

sti krestané prichazeji studovat. Stejné
tak se do narocného studia pustil i Ar-
pan. Po dokonceni skoly se chce vratit
zpét do svého krestanského spolecen-
stvi v Nepalu a prakticky v ném slouzit
potfebnym lidem.

Jeho studium muzete podporovat pra-
videlnou mésicni castkou a k tomu se
prosim pfihlaste na www.mezinarodni-
-potreby.cz v ¢asti Dalsi projekty — Ne-
palsti studenti biblickych skol v Indii —

Arpan hleda darce
podpory, aby mohl
vystudovat biblic-
kou skolu.

Studenti, ktefi cekaji na podporu.

B 7 NepAwU

Z dalkoveé adopce

Novy reditel International Needs Nepal

Po sedmi letech oddané prace opustila pani Esther Laxmi Thapa
post feditelky. Do této funkce odvazné nastoupila v dobé, kdy orga-
nizace celila vdznému vydirani ze strany zlocinecké skupiny. Situaci
se podarilo vyfesit a nedlouho poté byla tato mafianské tlupa dopa-
dena. Esther prokazala ve své funkci mimoradnou kurdz i obétavost.
Pod jejim vedenim se prace nepélskych kolegl dostala na velmi
dobrou Uroven ve vSech projektech i oblastech. Esther v narocné
roli feditelky obstala — v nepalské kulture je neobvyklé, aby ve ve-
douci roli byla zena — a nyni pro ni nastal ¢as pfesunout se jinam.
Novym reditelem je od roku 2018 pan Gyan Narayan Shrestha, kte-
ry ma bohaté zkusenosti z jiné organizace podobného zaméreni.

Podzimni hinduistické svatky v Nepalu

Tradicni mohutné oslavy tfi velkych hinduistickych svatk( se na pod-
zim odehrdvaji kratce za sebou.

Prvnim z nich je Dashain, ktery symbolizuje vitézstvi dobra nad
zlem a slavi se v zafi nebo fijnu. Trvd az 15 dni a kazdy den se
konaji oslavy a rodiny se schézeji. Nepélci pritom tradicné obétuji
bohlim rlizna zvifata.

Jen par tydnd po Dashainu nésleduje svatek svétel, Tihar (nebo
také Diwali). Trva pét dni a lidé pfi ném zdobi své domy lampami.
Doma ¢i okolo domk vytvari obrazce z kvétin, barvené ryze, mouky
¢i pisku, coz ma byt pfivitdni pro bohy a bohyné. Tihar, na rozdil
od Dashainu, oslavuje vztah mezi ¢lovekem a zvifaty — vyznamnou
pozici maji tradicné kravy a vrany.

Dalsi svatek, ctyfdenni Chhat, v listopadu oslavuje boha slunce.
Oslavy a obétovani pokrm( se konaji na brezich fek. Hindové se
myji v fece, pousti po vodé lampy v lodickdch a modli se. Vecer si
lidé odnaseji jidlo dom, kde ho snédi.

Béhem slaveni téchto tii svéatkd jsou casto zaviené Grady a Skoly
a doprava funguje pouze omezené.

Pomozte chudym Nepalciim vymanit se z chudoby

Vzdélani a osvéta jsou efektivni zpasoby, jak pomoci chudym lidem
vymanit se z chudoby. | Vy mizete mit v Nepalu ,svého” skolédka,
kdyz s ndmi podporite chudé dité v programu délkové adopce.
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Nepélské déti, které hledaji darce, najdete na nasich webovych
strankdch v rubrice Dalkova adopce = Deti k dalkove adopei = Deti
z Nepalu.

Ze zprav krestanskych pracovniku

Krestaneé uci lidi cist, psat a pomahaji pfi pohromach
Jasmava je terénni duchovni pracovnice z vychodniho Nepélu. Ces-
tuje po tamnich vesnicich a zve lidi z cirkve i nevérici k neformélni
vyuce Cteni a psani pro ty, ktefi to dosud neumi.

Dalsi podporovand pracovnice, pani Dambar, ve své zprave pise
o turisticky znamém mistu ve vychodnim Nepdlu v horach, kde zZije.
V blizkosti je rozhledna. Jezdi tam mnoho turistl, aby se podivali
na krésy prirody. Lidé si otviraji hotely a zakladaji tak podnikani.
V tamni modlitebné se kazdou sobotu schazi okolo 200 lidi, aby
oslavovali Boha. Dnem pracovniho klidu je v Nepélu sobota, za-
timco nedéle je béznym pracovnim dnem. Diky otevienosti a vstfic-
nosti veficich je témér celd vesnice krestanska. V dobé pfirodnich
katastrof se kfestané staraji o lidi postizené pohromou, poskytuji jim
docasny ukryt i jidlo a pfitom je prilezitost sdilet se i o vife v JezZiSe.

Nepalsti kiestané pfi shromazdéni.
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Z dalkové adopce

Vzdélani a dalsi aktivity pro skolaky jsou kvalitnéjsi

Navstéva u starSich ovdovélych Zen a pomoc s tklidem, ¢tenérsky
klub, praktické seminéfe napf. o osobni hygiené, partnerskych vzta-
zich nebo téhotenstvi — to jsou rizné aktivity, které jsou pripraveny
pro skoléky v programu podpory.

Pracovnici International Needs (IN) v Ugandé stale udrzuji vysokou
kvalitu nejen poskytovaného vzdéléni, ale i doprovodnych aktivit.
Diky podpore dérct je mozné zaméstnavat dobré ucitele a fidit
tento pomémé rozséhly program. Reditel IN Uganda fika: ,Nasi
studenti maji pristup k lepsimu vzdélani ve srovnéni s détmi z ves-
nickych vefejnych skol, které jsou navic ve Skole cely den bez jidla,
castéji skolu nedokonci (pres 60% student() a dosahuji horsich
vysledkd.”

Dvanactileta neslysici Mary Kevin hleda darce podpory

Mary Kevin Nakato je neslysici divka
z Ugandy. Je ji 12 let a chodi teprve
do 1. tfidy ve Skole pro neslysici. Jeji
studium muzete podporit i Vy pravidel-
nou mésicni podporou.

Mary Kevin je ze tii déti. Jejich rodice
se rozesli a ona Zije u otce, ktery se
zivi jako najemny zemédélec. NemUze
si dovolit posilat Mary Kevin do odpo-
vidajici Skoly.

Uz mnoho let umozinujeme nasim dar-
clm podilet se na vzdeélani neslysicich
déti v Ugandé. Diky této podpore mo-
hou ziskat praktické vzdélani déti, kterym jinak v této zemi hrozi
velmi obtizny zivot. S hendikepovanymi se v chudych zemich za-
chazi spise jako se zvifaty. Kdyz se vsak dité nauci komunikovat
se svym okolim, muaze ziskat dobré vzdélani a naucit se praktic-
ké veci. V dospélosti pak mize dosdhnout znacné sobéstacnosti.
K podpore Mary Kevin se mizete prihlésit tak, ze na www.dalkova-
-adopce.cz v ¢asti Délkova adopce — Déti k dalkové adopci =, Déti
7 Ugandy” kliknete pod jeji fotografii na tlacitko ,Toto dité chci
podporovat” a pak vyplnite elektronickou pfihlasku, kterd se Vam

Podporte Mary
Kevin, ktera chodi
do skoly pro nesly-
Sici.

Z UcANDY

tim otevie. Odeslanim prihlasky dite automaticky zmizi z webovych
stranek.

Cléanek ,Poméhat neslysicim détem mé smysl” si mizete precist
ve starsich Cerstvych zprévach na nasem webu v dasti Nas zpravo-
daj — Rijen 2017.

Vazni zdjemci o podporu dalsich sluchové postizenych déti ném
mohou napsat na nadace@mezinarodni-potreby.cz a teprve na za-
kladé jejich ochoty podporovat pak zaddme ugandskou kancelar
IN o informace o potiebnych détech. PIna podpora je 1 860 K¢

je 620 K¢ mésicne.
Ze zprav krestanskych pracovniku

Jak vypada a kde se schazi cirkev v Ugandé?

John Richard Mubiru je jeden z kiestanskych pracovniki, které
v Ugandé podporujeme diky projektu délkové adopce. O malém
spolecenstvi kiestand, které vede v oblasti Wakiso, vypravi:

,Zacinali jsme v roce 2011 s deseti lidmi. Schézeli jsme se v jedné

tridé mistni zakladni skoly. Modlili jsme se za vetsi prostory a Bih
nam odpovedeél — ziskali jsme pozemek. Postavili jsme jednoduchy
pristresek z plechl a v roce 2016 jsme diky podpore zahranic¢nich
dérca udeélali podlahu. Do té doby byl pristiesek velmi prasny.”

/ tohoto spolecenstvi postupné vznikly dva dalsi kfestanské sbory.
Ted se v téchto tfech sborech schazi dohromady kolem 200 c¢lent.
V oblasti Wakiso, kde John ptisobi, je mnoho lidi bez prace nebo
mé velmi nizky pfijem z nekvalifikovanych a prilezitostnych praci.
Buiji zde prostituce a tim padem i AIDS a dal$i pohlavné prenosné
nemoci.

Prosty pristiesek slouzi kiestantim k setkavani.

0 proGgrRAMU DALKOVA ADOPCE PLUS®

Dotaznik pro darce dalkoveé adopce

V kvétnu 2017 jsme darce programu Délkové adopce PLUS® poza-
dali o zpétnou vazbu formou dotazniku. Jsme radi, ze méte zajem
o podporované déti a 7e se na ledacos ptate ¢i ndm predavéte
své podnéty. Na podzim jsme v Cerstwch zpravach, které si mize-
te oteviit na nasich strdnkach — rubrika Nas zpravodaj, reagovali
na Vase nejcastési dotazy a nize odpovidame na dalsi. V pfistim
vydéani bychom radi napsali o divodech, pro¢ nékdy déti odchazi
z programu podpory pied dokoncenim studia.

Otazka: Proc jsou dopisy od ditéte nékdy neosobni?

Vzdy se my i nasi kolegové v zahranici snazime, aby zpravy od di-
téte a o ném umoznily dérci sledovat studium a pokroky ditéte.
Nékdy se Vam ovSsem dopisy podporovaného ditéte mohou zdat
neosobni a strojené.

Hlavnim divodem je to, ze déti Ziji ve zcela odlisnych podminkéach
a kulturdch. Mnohdy nejsou vibec zvyklé na dopisovani. Nevédi,
co by mély do dopisu napsat, mozna si nedokdzou dost dobfe
predstavit svého déarce. Nékdy se mize stét, Ze nikdo z rodiny neni
dostatecné gramotny, aby ditéti s psanim dopisu pomohl. Nasi
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kolegové détem radi a je-li to mozné, pomahaji jim dopis napsat
nebo jim napovi témata, o kterych by mohl dopis byt.

Pise-li dité dopis ve svém rodném jazyce, mistni pracovnici ho musi
prelozit do anglictiny, coz mize ziejmé prispivat k dojmu neosobni-
ho dopisu. Dalsi preklad, do cestiny, poskytujeme na vyzadani zde.
Pokud byste pres to véechno méli pochybnosti a néco se Vam
na dopisech Vami podporovaného ditéte nezdalo, nevéhejte nas
kontaktovat, radi s Vami probereme konkrétni situaci.

—
Z.
Filipinské déti vyrabéji vanocni pranicka pro své darce.

Otazka: Proc jsou dopisy od ditéte tak zpozdéné?

Nejvyraznéji se tento problém vyskytuje v dopisech, které dostévate
ted na jafe — déti v nich totiz ¢asto pisi o tom, jak prozily Vénoce,
ackoliv Vy dopis dostavate v dubnu nebo zacatkem kvétna. Casted-
né je to zplsobeno zpozdénim mezi sepsanim dopisu a dorucenim
darci a ¢astecné i tim, ze samy déti v prvnich dopisech roku zmi-
nuji Vanoce, prestoze uz zacind jaro. Jak jsme vysvetlili v minulé
otdzce, deéti nékdy nevédi, o cem by mély psét, a Vanoce jsou pro
né obvykle vwraznou udélosti, na kterou dlouho vzpominaji. V né-
kterych zemich jsou také vedeny zahrani¢nimi koordinatory k tomu,
aby projevily vdécnost za vdnocni dérky.

Skutecné zpozdéni od napséni dopisu k doruceni do Vasich schré-
nek vznikd v nékolika momentech: Zahranicni kolegové shromaz-
duji dopisy od déti ve znacném predstihu, aby nam je mohli zaslat
v potiebném terminu. Doruceni dopisti ¢i zprév do Ceské republiky
obvykle trvd nejméné tyden, casto vsak i nékolik tydnG. Poté musi-
me zpravy zpracovat — pro Cast darcl zajistujeme prostrednictvim
dobrovolniki preklad do cestiny, obvykle si se zahrani¢nimi pracov-
niky potfebujeme vyjasnit nékteré zpravy déti, bézné také cekdme
na nékolik opozdénych zprav. Snazime se cely proces zvladnout
co nejrychleji a jakmile mame vsechny zpravy déti z dané zeme
zpracované, odesildme je Vam, darctim.

| pfesto se nemusi vSe podarit tak, jak bychom si prali. Prosime
Vas tedy o shovivavost. Vzdy vsak dércim zajistime 4x rocné zpra-
vu o ditéti.

Z programu Dalkova adopce PLUS®

Kurz koruny vici dolaru a stav rezervnich fondu

Ceska nérodni banka loni uvolnila kurz ceské koruny, kterd pak
zacala zvolna posilovat. V podpofe déti to pfiznivé ovlivnilo tvorbu
rezervnich fonda, ddlezitych pro stabilitu programu Délkova adop-
ce PLUS®. Fondy slouzi k vyrovnavéani mensich ¢i docasnych kur-
zovych zmén a umoznuji podporovat i déti, které ztratily darce nebo
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situace ndm dovoluje podporit vice déti z téchto fondd. Kromé toho
umoznuje i zotaveni prostiedkd nadace ze ztrat po skokovém posile-
ni dolaru pred tfemi lety. Tehdy jsme mésicné odesilali do zahranici
o 75 000 K¢ vice, nez kolik jsme vybrali od darc(, a na to rezerv-
ni fondy nemohly stacit. Projekty pomoci do zahranici tim klesaly
do ztréty. Céstku v dolarech pro kazdou podporovanou osobu jsme
v té dobé snizili na spodni hranici toho, kolik je idealné k podpore
treba, aby se ztrata déle neprohlubovala. Nadéle peclivé sleduje-
me a vwvhodnocujeme dlouhodobé trendy vyvoje kurzu a rezervnich
fondi véetné aktuélnich potfeb programu Dalkové adopce PLUS®
v jednotlivych zemich.

Baliky a cenné darky podporovanym détem?

Pied Vanoci chtélo mnoho déarc( udélat podporovanym détem ra-
dost néjakym darkem, balickem. Nasi zahrani¢ni kolegové fesili
v prosinci a zacatkem ledna vice takovych situaci, kdy ditéti prisel
vetsi balicek v krabici.

Proto pfipomindme: prosim neposilejte ,,svym* détem rozmér-

né balicky.

* Jakékoliv vetsi zasilka upoutdva pozornost a zvysuje riziko, ze
bude ukradena (pfip. vykradena) dfive, nez se dostane do kan-
celare nasich koleg.

e /ahranicni kolegové musi za vétsi zasilky platit celni poplatky
nebo vysvétlovat Gradim, proc jim takovy balicek prisel. Nejenze
takovy poplatek je ndkladem, s kterym jejich rozpocet nepoci-
ta, ale navic jim to pridélava praci a zdrzuje je to od potiebné
cinnosti.

e Kdyz jedno dité dostane hodnotné a nepfimérené dary, a jiné
deéti ne, mezi podporovanymi détmi a jejich rodinami vzniké na-
péti a nepratelstvi.

* Nejvetsim darkem, ktery ,svému” ditéti davéte, je pravidelna pod-
pora ve studiu. Chcete-li ho obzvlasté potésit, napiste mu pekny
dopis, ktery se vejde do obdlky a nevyzaduje krabici, poslete mu
pohledy s fotkami nasi krajiny a podobneé.

Doporucujeme, abyste ,svému” ditéti posilali pouze drobnosti, kte-
ré se vejdou do bézné obélky, napf. pastelky, nalepky, gumicky
do vlast, omalovéanky apod. Obsah obélky by nemél svou hodno-
tou prekrocit 250 K¢. Prosime o dodrzovani techto pravidel. Vice
se doctete na www.dalkova-adopce.cz v rubrice Dalkova adopce —
Komunikace s ditétem — Balicky a darky détem.
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ProGRAM ZDRAVA MLADEZ V CR

, Prednasky mi v mnoha pripadech otevrely oci... " (studentka)

Pro déti a mladez se mohou programy na $kolach stat zdsadni pomoci, jak uvedla jedna ze studentek v pisemné zpétné vazbé vyse.
Lektofi jsou t€mi, s nimiz mohou mladi lidé hovofit o vécech, které velmi potfebuji pro spravny smér do Zivota.

Nas program Zdrava mladez pomaha spravné nastavit vyhybky
v zivoté mladych.

Zmeény v tymu lektori

Po vzajemné dohodé byla ukonéena podpora téchto lektori:

* |da Pencové a Karla Mihatschova nadéle pokracuji v lektorské
praci pod hlavickou organizace Hoped4kids, z.s. Préci obou jsme
mohli diky nasi podpore, kterd skoncila v listopadu, sledovat
nekolik let.

* Pavel Slepicka se presunul do jiné oblasti na poli primarni pre-
vence. Jeho lektorska ¢innost postupné ustévala, proto jsme se
domluvili na ukonceni podpory ke 30. listopadu.

e Patrik Miller uz delsi dobu prozival povolani do jiného typu
sluzby, zejména do cinnosti nizkoprahového klubu v Hradku
nad Nisou a pridruzenych aktivit mistniho sboru Jednoty bratr-
ské. Z lektorské prace se postupné stahoval. Dosud jesté plsobi
v odbornych lektorskych cinnostech, jako je selektivni primarni
prevence Ci skoleni a mentorovéni jinych lektorG. Nasi posledni
podporu dostal Patrik v prosinci. Jeho lektorskou roli prevezme
Filip Dvorak s navaznosti od ledna 2018.

Jsme vdécni za to, ze jsme mohli byt soucasti prace téchto Uzas-

nych lidi, a pfejeme jim mnoho zdaru v jejich dalsi praci.

0d ledna jsme zahaijili podporu tfi zbrusu novych lektora:
* Filip Dvofék ptsobi v Hrddku nad Nisou a okoli a cenné doved-
nosti ziskdva od zkusenéjsich kolegt v organizaci Majék o.p.s.

Ida Pencova se svyym pomocnikem manaskem, kterého miluji déti
i ucitelé.

Primeémy vek prvni zkusenosti ditéte s pornografii na internetu je
11 let.

Cesti skolaci ve veku 15 a 16 let jsou nejrozsiienéjsi skupinou uzi-
vatel(i konopi a extaze v Evropé.

V CR v poslednich letech pribyvé nakazenych HIV = loni jich bylo
nejvice od r. 1985. Celkem 95% vsech nakazenych se infikovalo
pri sexu.

Program Zdrava mladez podporuje lektory prednasejici na ¢eskych
Skoléch na eticka témata. Lektofi se s mladymi setkdvaji i ve vol-
ném Case, navazuji uzsi kontakt, pomahaji a radi jim v krizovych
situacich.

* Marek Vicany cestuje po celé republice s hudebnim projektem
»Na vindch pratelstvi®, ve kterém kombinuje koncert s prednas-
kami o vztazich v kolektivu a o Sikané.

* Radim Strojek zacina lektorskou praci v Jindfichové Hradci. Sko-
ldm nabizi klasicka témata z okruhu primarni prevence, ve spo-
luprdci s ACET z.s.

Chcete se stat lektorem v programu Zdrava mladez?

| nyni mate moznost zédat o nasi dlouhodobou podporu. Do 15. 4.
t.r. mdzete zaslat zddost.

Pfipadné muzete vyuzit nékterého pristiho grantového fizeni, kterd
vyhlasujeme 1-2x rocné.

Na www.zdrava-mladez.cz v sekci Granty si mizete precist, jaké
projekty chceme podpofit. A struc¢ny navod, jaké kroky je tieba
podniknout, chcete-li se stat lektorem, jsme shrnuli v ¢lanku ,Jak
se stat lektorem” v rubrice Zdrava mladez v CR.

Lektofi v programu Zdravd mladez od nés ziskavaji dlouhodobou
financni podporu, individualni a partnersky pfistup, ucast (zdarma)
na nasem kazdorocnim ,Soustredéni lektord”, modlitebni podporu
nas i desitek déarcii z CR a zahranici a osobni kontakt s pracovniky
NMP prostrednictvim nasich navstév prednések.

Zadost o podporu v programu Zdrava mladez
muzete podavat do 15. dubna 2018.

Soustredeéni lektora opét v zari

V poloviné zari chystdme tradicni soustredéni lektord. Ve spolupré-
ci se zkusenymi lektory bychom opét chtéli pripravit hodnotny pro-
gram, stejné jako prostiedi pro odpocinek, sdileni se a vzajemné
povzbuzeni. Soustiedeni se bude konat 10.—12. zafi. Na dalsich
podrobnostech pracujeme.

Reportaze z navstév prednasek lektort

Osobni navstévy lektor pri jejich préci jsou jednim z nasich osvéd-
cenych zplsobd, jak lektory sledovat a udrzovat si prehled o jejich
praci. Z navstev mnohdy privazime fotky a zajimava vypraveni.
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Navstivte nejnovejsi reportdze na nasem webu v ¢ésti /drava mla-
dez v CR — Z prednasek lektora:
Simon Velkoborsky mluvil s détmi o koufeni. Radek Hejret vypravél
zdkim o modernim statu lzrael. Martin Stavjanik mél v prvni tridé
program na posileni kamarddskych vztah( v kolektivu. Martin R0-
zicka a Ivo Neuvirt pak méli s détmi podobné programy — vztahy
v kolektivu a prevence Sikany.

&

!

Z Gnorové navstévy programu lektora Iva Neuvirta.

Stripky z prace lektoru

Ohlasy studenti na programy Radka Pospisila
,Dokazala jsem si uvédomit véci, které bych nejspis mela zme-
nit, prevazne veci tykajici se mého chovani.”

.V dospélosti jsem chiela kourit, ale rozmyslela jsem si to.”
,Bavilo mne to, prace ve skupindach, nebylo to nudné, izasny vy-

klad, libily se mi myslenky, komunikace, dobry pristup lektora.”

Misto prednasek zazitkové programy

Petr Kadlec vyprévi o tom, jak rozviji a zlepsuje své programy:

,V posledni dobé jsem pracoval na aktualizaci témat. Vic nez po-
lovina mych programi je nyni na 3—4 vyucovaci hodiny — pfes-
to jsem ubral informace a pridal zazitkové /transformacni aktivity.
Zidle na kazdy program piestavujeme do pilkruhu a zacal jsem
s sebou vSude tahat Cerveny a zeleny sportovni kuzel, které slouzi
jako ,ANO" a ,NE pro ,hlasovani nohama’. Misto toho, aby se 74ci
hlasili rukou, si stoupnou k jednomu z kuzeld. Nékdy pouzivdame
skalovani (ano, spiSe ano, nevim, spise ne, ne). Kdyz se tam takto
rozestavi, chodim s plysdkem jakozto nédhrazkou mikrofonu a ptam
se téch, ktefi chtéji odpovédét na otazku, proc stoji tam, kde stoji.

———

Lektori maiji pro déti pfi programech pripravené zazitkové hry.
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V praxi to pak vypada treba takto:

,limotej pozval Elenu do kina na vecer. Kdyz ji doprovazel domd,

sedli si na zidku k sousedim a povidali si. Potom ji zacal hladit
a polibky zacaly prechazet v Iibani — v néco, ¢im si Fla nebyla
Jistd, jestli to neni moc brzo. Jeste nikdy se s nikym nelibala.
Stopne ho Fla nebo mu dovoli jit dal? Kdo chce, aby ho Fla
stopla, stoupnéte si k cervenému kuzelu, kdo chce, aby nic
neudélala, stoupnéte si k zelenému.

Déti mizou rozhodnout, jak bude pfibéh pokracovat, a mohou tak
dojit k péti riznym koncim: rozchod, krize po odmitnuti Ely, dotla-
ceni k potratu a rozchod, prijmuti ditéte a svatba. Déti chtéji vzdyc-
ky pfibéh dohrat ke vsem konclim, a pak spolecné hodnotime, jak
v piibéhu jednotlivé postavy jednaly a jaké byly jejich motivy.

Zéci tuto aktivitu miluiji, protoze sami rozhoduji, sami prozkouméva-
ji a sami délaji zavery. J& nékdy feknu i sviij ndzor a moderuji jejich.
Podobnymi aktivitami zpestiuji programy a déla mi to velkou radost.”

Dohoda pro sourozence, jak resit spory

Skoly si nezfidka objednévaji programy o vztazich, kamaradstvi
nebo rodiné — to jsou témata, ktera déti casto fesi a se kterymi
se ucitelé setkavaji. Nékteri lektofi si proto pripravili konkrétni pro-
gramy, napiiklad pravé o vztazich v rodiné — jak vychézet s rodici
a se sourozenci. Gilem je napovédét détem, ze mohou vse vzit
za spravny konec a skutecné néco zmeénit jak na svém chovani,
tak na fungovani celé své rodiny. Petra Stranské vypravi o jednom
takovém programu:

,Kdyz jsem rozdévala Sourozeneckou dohodu, jak fesit spory se

sourozenci, tak jedna zacka s radosti odpovidala, ze si ji urcité
vezme, protoze jednu uz doma ma jeji sourozenec z moji predeslé
navstévy, a mamka fikala, Ze to opravdu pomohlo.”

Lektor radil s chatovanim - vymazat!

,Po jedné besedé za mnou piisel kluk, jestli bych mu neporadil

ohledné internetu, chatovani. Jeho divce zacal psat (chatovat) né-
jaky cizi neznamy kluk. Po néjaké dobé zacal navrhovat té divce
nevhodné véci. Ona se s tim svérila tomu klukovi, co se mnou mlu-
vil. Ptal se, co s tim dal. Navrhoval bitku, a to pfitom ani nevédél,
kdo ten neznédmy clovék je. Poradil jsem mu, aby si jeho divka toho
neznamého vymazala z pratel a nekomunikovala s nim.”

Posmeéch kvuali vzhledu boli

Jedna z lektorek vyprévi: ,V neddvné dobé jsem mela program
s ndzvem ,Image, nebo charakter?” Odezva z&ka byla velice dob-
rd. Potésila mé i jedna z pfitomnych ucitelek; po programu se mi
svérila, ze jeji dcera (dnes uz dospéld) prozila v puberté posméch
kvili svému vzhledu, méla totiz vézné kozni problémy a $patnou
plet. Bylo vidét, ze pani ucitelku to stale boli, i kdyz je to uz nékolik
let. Vyjadrila se, Ze je potfeba o takovych vécech mluvit. Ti, co maji
nizké sebevedomi kviili svému vzhledu, potiebuiji slyset povzbuzeni.
Ve skole je pry nekolik déti, které maji néjaky vzhledovy handicap,
a kvali nim je potieba, aby takové programy byly.”

Pochvala od metodicky prevence i od studenta

Jitka Kultova piSe o reakcich na své programy: ,,Nedéavno jsem méla
na programu jako hosta oblastni metodicku prevence. Potésilo me,
ze program hodnotila velmi dobfe a bude ho doporucovat Skolnim
metodikdm prevence jako vhodny preventivni program v oblasti pre-
vence sexualniho rizikového chovéni.


https://mezinarodni-potreby.cz/zdrava-mladez-v-cr/z-prednasek-lektoru
https://mezinarodni-potreby.cz/zdrava-mladez-v-cr/z-prednasek-lektoru

Nadace Mezinarodni potieby — Cerstvé zpravy .

o )
EPORAE- AR )
Lektorka Jitka Kultova pri programu ve skole.

Chtéla bych dét slovo i posluchacim, aby vyjadrili, co jim program
pfinesl:

Mam si dat v Zivoté velky pozor a do sexu pdjdu, jen az budu
opravdu pripravend.

Lektorka skvéle predndsela.

Myslim, Ze moje rozhodovani bude pozdeji snazsi. Vse bylo
perfektni.

Zamyslet se nad sebou a nad vsim okolo sexu a nepospichat.

Premyslet nad svymi rozhodnutimi a dét si cas na intimni veci.
Méli jsme moZnost rict svij nazor.

Fakt jsem se toho béla, ale nakonec to bylo super. Pani's nami
nemluvila jako s idioty.

Jste super ucitelka. Chei vas na vsechny predméty!

Divdam se na Zivot z jiného pohledu. Vic premyslim o Zivote.

Nasi pomoc mladym muzete podporovat i Vy

Kdokoliv se m(ze stat soucasti feSeni nouze mladych lidi. Dar
500 K¢ staci na besedu pro jednu tridu. Vsechny Vase dary pou-
zijeme v plné vysi na podporu lektord. Dary na podporu programu

,Zdrava mladez” zasilejte na nas novy acet ¢. 2700139555/2010

s variabilnim symbolem 350 a svym osobnim specifickym symbo-
lem (neznéte-li jej, kontakiujle nas, rddi Vdm ho sdélime). Dalsi
zpUsoby, jak ndm muzete dat penézity dar, naleznete na www.me-
zinarodni-potreby.cz ve vodorovném menu v ¢asti Chei prispet — Fi-
nancni dary.

NOVINKY, UDALOSTI A INFORMACE Z NASi KANCELARE

Vanocni shirka 2017

Sbirka probihala mezi nasimi dérci a pfriznivci od 2. 11. 2017

do 31. ledna 2018. Diky velké stedrosti Vas, darct, jsme mohli

udélat radost mnohym! Darci si mohli vybrat ze sedmi témat sbirky

a prispét na dobrou véc v jedné z péti zemi. Celkem jsme ziskali

147 111 Ké na tyto acely:

» CR - vice déti se setka s lektorem programu Zdrava mla-
dez: 20 000 K¢ na to, abychom mohli podpofit nového lektora.

* Bangladés — krestanska osvéta mezi muslimy: ziskali jsme
celkem 27 500 K¢ na verejnou osvétovou akci na jihu zemé.

* Bangladés - prijemny spanek détem v détském domoveé:
35 895 K¢ na matrace, deky, polstare a sité proti hmyzu pro
95 déti.

* Burkina Faso - balicek téstovin chudym: ziskali jsme celkem

31 605 K¢, za které mohli nasi kolegové koupit balicky jidla pro
88 déti.

Déti z Burkiny Faso s vanocnimi balicky.

* Indie - praktické nadobi pro rodiny: ziskali jsme celkem
4 200 K¢ na praktické a pekné nadobi pro 12 rodin.

* Nepal - uziteéné balicky pro déti: ziskali jsme celkem
20 765 K¢ na balicky s praktickymi vécmi pro 39 déti. Déti
v balicku brzy dostanou rizné skolni pomtcky a trvanlivé jidlo
pro rodinu.

¢ Nepal — mobilni telefony pro snazsi praci terénnich pra-
covnikii: ziskali jsme celkem 7 076 K¢ na telefony pro dva
pracovniky.

Do této sbirky ndm zaslalo dar 50 dérct. Vsem velice dékujeme!

Prechazime na novy ucet, ktery je bez poplatka

Zacali jsme pouzivat novy Gcet ¢. 2700139555/2010 (Fio banka).
U plvodniho G¢tu nam totiz UniCredit Bank nové Uctuje bankov-
ni poplatky. Proto jsme se kvdli uspore rozhodli pro zménu, byt to
znamena préci navic pro nds i nase dérce. Vétsinu nasich dércd,
na které mame kontakt, postupné o zméné informujeme.

Stary ucet jsme zatim nezrusili, takze se nemusite bat, ze by se
k nam Vase dary nedostaly. Prosime Vés vsak, abyste co nejdrive
své dary pfesmérovali na novy ucet, abychom mohli ten stary brzy
zrusit a tim uSetfit.

Cislo nového Gétu najdete i na www.mezinarodni-potreby.cz ve vo-
dorovném menu v ¢asti Chei prispet = Financni dary.

Vas osobni specificky symbol

Kazdy nas darce ma pridélen osobni specificky symbol, stejny pro
vSechny dary jednoho dérce bez ohledu na acel daru. Pfi zauc-
tovani dar( ném velmi pomahd, kdyz kromé variabilniho symbolu
(ten urcuje Gcel daru) pouzivate i V4s osobni specificky symbol (ten
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identifikuje Vés jako darce), ktery Vam na vyzadani radi sdéelime.

Nevédhejte ndm napsat na nadace@mezinarodni-potreby.cz.

Jsme v Asociaci veiejné prospésnych organizaci CR

- ,
Z jednani spravni rady (SR) na podzim 2017. Zleva: MUDr. Mar-
tin Zavadil, Mgr. Anita Vankova, Ing. Mgr. Jaroslav Pleva,

Mgr. Petr Horacek (vykonny reditel nadace), Jifi Krejci (predseda
SR) a Ing. Jan Viktorin.

V listopadu jsme se Gspésné stali clenem této asociace (AVPO CR),
kterd svou cinnosti prispiva k vytvareni transparentniho, spoleh-

VARIABILNi SYMBOLY

livého a moderniho neziskového sektoru. Clenskym organizacim
poskytuje vzdéldvani a poradenstvi a prosazuje zajmy vefejné pro-
spesnych organizaci, které jsou v souladu se stanovami asociace.

Najdete nas na socialnich sitich

Facebook, Linkedln, Twitter a Instagram. Nase videa si m(zete
pustit na YouTube.

Facebook — nevidite nas?

Pokud se ztrdcime Vam, kdo nds sledujete na Facebooku, vime
pro¢: Facebook pred ¢asem omezil zobrazovéni piispévki jinych
organizaci na hlavni strdnce. Pokud chcete, aby se vam i nadéa-
le zobrazovaly nase nové pfispévky, jdéte na B stranky Nadace
Mezindrodni potieby a tam v roletce ,Sleduji” zaskrtnéte moznost

,Zobrazit jako prvni®.

Dékujeme Vam za Vas zajem!

Myslite, ze by tento zpravodaj zaujal nékoho dalsiho?

Preposlete mu jej. Kdokoliv o néj miize pozadat na e-mailu nada-
ce@mezinarodni-potreby.cz.

PRO PENEZITE DARY

Ucel daru sy‘,{‘;',;;,,
Fond programu Zdravéd mladez 350
Fond rozvoje Nadace Mezinarodni potfeby 201
Fond rozvoje programd pomoci do zahranici 11
Obcasnéa podpora Détského domova Savar 15200
(Bangladés)

Podpora Evangelikalniho teologického 200
seminére

Podpora Krestanské misijni spolecnosti 250
Podpora prace administrativni pracovnice 19
Jany Brdickové

Podpora prace administrativniho pracovnika 18
Jitiho Kubéta

Podpora prace koordinatorky Elisky Zeiskové 17
Podpora prace projektové manazerky 16
Daniely Horackové

Adresa: Nadace Mezinarodni potieby,
Vinohradskéa 909,
560 02 Ceské Trebova
IC: 63836831
Tel.: 483 394 202
E-mail: nadace@mezinarodni-potreby.cz
C.a.:  2700139555/2010 Fio banka
Web: www.mezinarodni-potreby.cz o
www.zdrava-mladez.cz Neprodejné.
www.dalkova-adopce.cz
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Podpora prace vykonného reditele 15
Petra Horacka

Sprava (provoz) nadace 10

Variabilni symboly projekti najdete také na www.mezinarodni-po-
treby.cz ve vodorovném menu v ¢asti Chei prispet — Financeni dary —
Financni dary.

Pozor - mame novy ucet! Cislo naseho uétu:
2700139555/2010 Fio banka, Usti nad Orlici

Je také mozné vyuzit tlacitka platebni brany PayPal nebo formulé-
fe Darujme.cz (obé sluzby umoznuji napf. platbu kartou) na titulni
strdnce www.mezinarodni-potreby.cz.

Nadace Mezinarodni potieby vydava Cerstvé zpravy jako interni zpravodaj pro své
dérce a priznivce 2x rocné (nepravidelng).

Nadace Mezinarodni potieby byla zalozena v r. 1995. Jejim poslénim je podpo-
rovat kiestanské verejné prospésné projekty v CR i v zahranici: Délkova adopce
PLUS®, Zdravé mladez (pfednasky na ceskych $kolach na eticka témata) a jiné.

Neni-li uvedeno jinak, zahranicni zpravy a fotografie v tomto vydani jsou
z partnerské organizace International Needs, ¢eské z naseho archivu.

Copyright © 2018 Nadace Mezindrodni potreby, Vsechna prava vyhrazena.
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