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Téma: V síle uprostřed napětí 
 

2. Korintským 4,8: „Jsme ze všech stran tísněni, ale nejsme sevřeni; jsme bezradní, ale nejsme zoufalí.“ 

 

Přísloví 3,5-8: „Důvěřuj Hospodinu celým srdcem, na svoji rozumnost nespoléhej. Poznávej ho na všech svých 

cestách, on sám napřímí tvé stezky. Nebuď moudrý ve vlastních očích, boj se Hospodina a odvrať se od zlého. 

To bude lékem tvému tělu a vzpruhou tvým kostem.“ 

 

Lektorská služba není statický úkol, je to neustálé balancování. Lektor žije v neustálém napětí mezi tím, 

kým myslí, že má být, kým chce být, a tím, co situace vyžaduje. Napětí samo o sobě není špatné – je to 

energie, která udržuje ve střehu. Jak ale nenechat toto napětí, aby „sevřelo“ a dovedlo k vyhoření? Jak se 

v něm zorientovat a najít prostor pro autenticitu a růst? 

 

Jednotlivé programové bloky uvádí více řečníků. Bude prostor pro diskuzi v plénu, kdy můžete také sdílet 

vlastní pohledy či zkušenost. Pondělní i úterní program bude zahájen chválami a modlitbami. 

Každý z řečníků má pro sebe cca 10–12 minut. 

 

pondělí 7. 9. 

10:30 registrace 

 

11:30 uvítání, zahájení uctíváním a modlitbami, představení lektorských organizací a téma Soustředění lektorů 

 

12:30 společný oběd 

 

13:30 programový blok:     Lektor mezi svědectvím a odborností 

Lektor stojí v první linii, kde se očekává profesionalita, odbornost a preventivní programy. Zároveň v sobě 

nese touhu svědčit o své víře. Jak tohle napětí zvládnout? Je evangelizace v rozporu s rolí preventisty, nebo 

může být jejím nejhlubším vyjádřením? Kde jsou hranice a kde končí „metodika“ a začíná „osobní integrita“? 

 

15:00 program venku (outdoorová aktivita):  Prožij a přemýšlej  

 

16:30 přestávka s občerstvením  

 

17:00 programový blok:    Rozum nebo srdce? 

Každý program je plný aktivit a předávání informací (rozum), ale také plný tichých výzev k zastavení 

a naslouchání (srdce). Často může vzniknout pocit, že pokud se „nezastaví u dětí“, nedělá svou práci dobře – 

ale pokud jen naslouchá, nestihne program. Jak rozeznat, kdy je čas na „rozum“ (strukturální vedení) a kdy 

na „srdce“ (pastorace a blízkost)? Jak být v tomto napětí opravdoví a neztrácet sami sebe? 

 

18:45 večeře; po večeři volný čas nebo výběr praktických prezentací:  

Petr Kadlec: LektorBOT 

Jiří Folta: Lektor & AI 

Fundraising v praxi 

20:45 Seznamovací RETRO párty  

 

úterý 9. 9. 

7:30 snídaně 
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8:15 zahájení uctíváním a modlitbami 

 

8:45 programový blok:    Panelová diskuze: Napětí mezi rolemi 

Lektor, křesťan, otec/matka, vedoucí služby... Opravdu je možné podávat v každé roli 100% výkon? Jak se 

srovnat s tím, že je v jednom těle mnoho různých rolí? Panelová diskuze o tom, jak nepodlehnout rozpolcenosti. 

Jak žít své role v souladu, aby se vzájemně nepožíraly, ale doplňovaly? Hledáme odpovědi na otázky: Jak 

definovat priority? Jak si odpustit, když jednu z rolí zrovna „nestíhám“? 

 

10:00 přestávka s občerstvením  

 

10:30 programový blok:    Svědectví ze služby 

Požádali jsme několik lektorů, aby se s námi podělili o zkušenosti ze své práce. Další účastníci, kteří se chtějí 

zapojit a sdílet své příběhy a zkušenosti, jsou vítáni. Silné osobní příběhy o tom, jak se Bůh dotýká dětí 

i lektorů. Povzbuzení pro každého, kdo někdy pochybuje, jestli jeho práce má smysl. 

 

11:30 modlitby ve skupinkách 

 

12:30 oběd 

 

Nadace Mezinárodní potřeby pořádá Soustředění lektorů od roku 2003. Setkání probíhá ve spolupráci 

s F-nadací a je určeno především lektorům podpořeným některou z těchto nadací.  Zváni jsou ovšem 

všichni, kdo se zajímají o lektorskou službu a jsou aktivními křesťany. 

Program Zdravá mládež letos vstoupil do 28. roku své existence. Staňte se součástí řešení tam, kde je 

nouze. 

 
Pokud se po přihlášení potřebujete z vážných (např. zdravotních) důvodů odhlásit, do 2. 9. 2026 pište na e-mail  

nadace@mezinarodni-potreby.cz. Po tomto datu pište pouze formou sms na číslo: 733 602 417. Prosím věnujte pozornost storno 

poplatkům uvedeným na https://mezinarodni-potreby.cz/soustredeni-lektoru/. 
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